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Comment coudre les élastiques 
des demi-pointes ? 
 
 
 

1) Plier le talon du chausson et faire une 
petite marque à l’intérieur du 
chausson. 

   

2) Coudre un côté de l’élastique au 
niveau de la marque sur la couture du 
cordon. 

 
 

3) Mesurer la longueur de l’élastique sur 
le pied de votre enfant enfilé dans le 
chausson (pas trop serré, mais bien 

maintenu). 
 

 

 
4) Coudre l’autre côté de l’élastique au 

niveau de la marque. 
  
 

5) Régler le cordon de serrage (pas trop 

pour ne pas blesser le talon, suffisamment 

pour ne pas que ça baille), faire un double 
nœud, garder environ 3 cm pour les 
glisser à l’intérieur du chausson (pas de 

bouclettes extérieures) et couper 
l’excédent de cordon. 
 

 

 

Pensez à marquer le nom de votre enfant à l’intérieur des chaussons !  


